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一、聖經故事： 

A. 朗讀經文：出埃及記 15~19 章 

B. 參考經文：出埃及記 16、17；申命記 8：3 

C. 應用說明：運用事實、感覺、聯想、和運用，幫助孩子們融入故事情

境，再與現實生活產生聯想，最後把真理原則應用到生活

中，並行出來。（帶領者可以按著孩子的年齡，把部份問

題改為選擇題，幫助孩子理解。） 

D.生活應用：→適合小學三年級以上的孩子討論。 

1. 人出埃及後第二個月 15 日，他們在曠野為了何事向摩西、亞倫抱怨？ 

為了食物而抱怨（事實） 

2. 以色列百姓的抱怨，神都聽到了嗎？你覺得神為什麼會聽到？ 

聽到了；我知道神愛我們、神無所不在、神想幫助我們…（事實、感

覺） 

3. 小朋友，你是不是也有像以色列人，遇到不順利或不如意的事就抱怨

的經驗呢？抱怨後的感覺如何？（聯想、感覺） 

4. 當神聽到以色列人的抱怨後，是如何幫助他們的呢？ 

行神蹟給他們食物吃（事實） 

 



5. 摩西吩咐：「所收的，不許什麼人留到早晨。」以色列百姓有沒有聽摩

西的話？留到早晨的食物都怎麼了？ 

有人沒有聽，食物生蟲發臭（事實） 

6. 小朋友，以色列百姓為什麼不聽摩西的吩咐呢？如果是你，你會聽

嗎？（聯想） 

7. 小朋友你覺得以色列人為什麼要在第七日出去找食物呢？(感覺) 

8. 神對以色列百姓說說：「你們不肯守我的誡命和律法要到幾時呢？」這

句話你有什麼感覺？你也曾像他們一樣不聽話過嗎 ？(感覺) 

9. 以色列人吃嗎哪一共吃了幾年？ 

40 年（事實） 

10. 從今天的信息，我們學習到，當我們遇到不順心的事（例如：上學就

要遲到了又遇到塞車、急著想寫功課卻發現作業本沒有帶回來…）這

時，你的心情上、行動上應該怎麼調整比較好呢？（應用） 

 

                                              （ 佩徽老師編寫） 
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