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一、聖經故事： 

A. 朗讀經文：出埃及記 20 章；申命記 5 章、28 章 

B. 經文省思：十誡就是神所說的十句話。藉由摩西在西乃山上與以色 

         列百姓們立約並頒布讓人們遵守，因上帝是聖潔無暇的神， 

         所以我們也當自潔不可偏離左右才能與神相交，故上帝制訂 

         了十誡讓大家遵守。十誡除了說明神律法有嚴肅公義的一面 

         之外；聖約中更多的彰顯了祂對世人的慈愛，所以我們不能 

         用世上現行的法律來看神的律法，因為現代人的法律是用來 

         規範約束他人的條文；並隨著時代的演進有修改內容的時候 

         ，但我們的神與我們所立的約卻是亙古不變—愛的盟約。 

C. 應用說明：運用事實、感覺、聯想、和運用，幫助孩子們融入故事情

境，再與現實生活產生聯想，最後把真理原則應用到生活

中，並行出來。（帶領者可以按著孩子的年齡，把部份問題

改為選擇題，幫助孩子理解。） 

D.生活應用：→適合小學三年級以上的孩子討論。 

1. 神透過誰頒布十誡？（事實） 

2. 神在何處頒布祂的十誡？（事實） 

3. 你認為神為什麼要向以色列人頒布十誡並要求他們遵守？（聯想） 

 



4.你覺得十誡的前 4條誡命重點是放在誰跟誰的關係上？（聯想） 

5.十誡的後 6條誡命重點是放在誰跟誰的關係上？（聯想） 

6.你認為十條誡命中，哪一條誡命是你目前最難遵守的?為什麼? （聯想） 

7. 如果你是以色列人，當你領受這難守的誡命時，你的感覺如何？（感

覺） 

8. 如果把這一條最難遵守的誡命刪除，你覺得會發生什麼狀況？你喜歡 

   那種結果嗎？為什麼？（聯想） 

9. 你認為神設立這條誡命背後有什麼良善的用意呢？（聯想） 

10.當你瞭解上帝頒佈這條誡命的用意之後，請問你有什麼具體的辦法去 

   落實？（應用）     

11.除了以上的問題，請問，你該如何來遵守神的第五條誡命—當孝敬父 

   母，使你的日子在耶和華你神所賜你的地上得以長久?請舉出三樣你目 

   前能做到的方法來達成（應用） 

12.你什麼時候要開始這樣做？（應用） 

                                         （ 湘玲老師編寫） 
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